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Nome  OLIVA, ESTHER NATALIE  

Data di nascita  03-04-1966 

Qualifica  DIRIGENTE I LIVELLO 

Amministrazione  AZIENDA OSPEDALIERA “BIANCHI-MELACRINO-

MORELLI” 
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Numero telefonico dell’ufficio  0965/397222 
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TITOLI DI STUDIO E 
PROFESSIONALI ED ESPERIENZE 
LAVORATIVE 

 

Titolo di studio  LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA  

Altri titoli di studio e 

professionali 

 SPECIALIZZAZIONE IN EMATOLOGIA 

ALTRI CORSI: 
1. Principles of Research in Medicine 

and Epidemiology – Erasmus 
Università di Rotterdam; 

2. Epidemiology for clinicians – 
Erasmus Università di Rotterdam; 

3. Clinical Genetics- Erasmus 
Università di Rotterdam 

4. Introduction to Data Analysis – 
Erasmus Università di Rotterdam. 

5. Regression  Analysis – Erasmus 
Università di Rotterdam. 

 



Esperienze professionali 

(incarichi coperti) 

 
 Dal 1990 al 1992, Istituto di 

Immunologia, Messina: Borsa di 
studio finalizzata alla ricerca di 
“Fattori di rischio ed incidenza di 
malattie gastrointestinali croniche 
in rapporto all’assetto 
alloantigenico MHC e all’inibizione 
della espressione di markers 
isotipici linfocitari”   

 Dal 1992 al 1997, Divisione di 
Nefrologia - Centro di Fisiologia 
Clinica del CNR di Reggio Calabria: 
Borsa di studio dell’Istituto di 
Ricerche Farmacologiche “Mario 
Negri” per  lo studio REIN (Ramipril 
Efficacy in Nephropathy) 

 Dal 1997 al 1998, Università di 
Catanzaro: specialista  in 
formazione in Nefrologia. 

 Dal 1998 al 2010, Divisione di 
Ematologia di Reggio Calabria: 
Dirigente di I livello, contribuendo 
principalmente alla  gestione della 
Corsia, del Day Hospital e 
dell’attività ambulatoriale 
nell'ambito delle Sindromi 
Mielodisplastiche e delle Anemie 

 

Capacità linguistiche  Inglese: madre lingua (livello C2) 

Italiano: ottima conoscenza (livello C2) 

Francese: livello medio  (B1-B2) 

Spagnolo: livello medio (B1-B2) 

Tedesco: livello base (B1) 

 

Capacità nell’uso della 

tecnologia 

 Internet, Word, Powerpoint, Excel, 

Paintbrush, SPSS (software di statistica 

avanzata) 



Partecipazione a convegni  
DAL 1992 RELATRICE A CONVEGNI NAZIONALI 

ED INTERNAZIONALI. 
 
NEL 2009: 
1st Congress of Turkish Society of 
Cellular Therapy and Regenerative 
Medicine, Kayseri, Turchia, marzo 2009 

1. Relatrice del simposio “Iron 
chelation therapy and evidence of 
benefit  
in MDS patients”. 

MDS International Symposium (Patrasso, 
Grecia, maggio 2009) i seguenti poster: 

1. E. Oliva, et al. Lenalidomide in low 
and int-1 risk MDS with del5q: 
efficacy and quality of life. 

2. R. Latagliata, et al. High-dose 
rHuEPO for the treatment of 
patients with low-risk 
myelodysplastic syndromes. 

3. E. Oliva, et al. Adaptation and 
changes in quality of life in patients 
with myelodysplastic syndrome. 

4. E. Oliva, et al. Gene expression 
patterns in MDS with del5q before 
and during lenalidomide treatment 

Società Italiana di Ematologia (Bologna, 
ottobre 2009) 

1. Relatrice del Simposio sulle 
Sindromi Mielodisplastiche 

2. Changes in Quality of Life and 
Patient-Physician Communication in 
Myelodysplastic Syndrome 

 
American Society of Hematology (New 
Orleans, USA, dicembre 2009) i seguenti 
poster: 
E. Oliva, et al. Gene Expression Changes 
in Bone Marrow of MDS Patients with 
Del(5q) During Lenalidomide 
Treatment.Blood  
E. Oliva, et al. Lenalidomide for the 
Treatment of Low- and Int-1-Risk MDS 
with Del(5q): Efficacy and Quality of Life 
Study.  
E. Oliva, et al. Quality of Life and 
Physicians' Perception IN Myelodysplastic 
Syndromes. Blood  
 





 

Docenza  
DOCENTE DI NUMEROSI CORSI ACCREDITATI DI 

EMATOLOGIA E DI EPIDEMIOLOGIA E STATISTICA 

APPLICATA ALLA MEDICINA 
NEL 2009: 

1. MDS: l’evoluzione della diagnosi e 
della terapia. Relazione: Il problema 
della qualità della vita. Torino, 
marzo 2009. 

2. Anemia dell’Anziano: Percorsi 
diagnostici e terapeutici. Relazione: 
Epidemiologia e Patogenesi. 
Firenze,  marzo, 2009. 

3. MDS: biologia, fisiopatologia, clinica 
e nuove prospettive terapeutiche. 
La valutazione della QoL. Bologna, 
aprile 2009. 

4. Anemia dell’Anziano: Percorsi 
diagnostici e terapeutici. Relazione: 
Epidemiologia e Patogenesi. 
Padova,  aprile, 2009. 

5. Malattie mieloproliferative e 
sovraccarico marziale: dalla 
diagnosi alla terapia. Relazione: 
Qualità di vita, Pisa, giugno 2009. 

6.  Aggiornamenti  in Ematologia dal 
laboratorio alla clinica. Relazione: 
Nuovi approcci terapeutici: la 
lenalidomide e i farmaci 
ipometilanti. Cosenza, settembre 
2009. 

7. Appunti sulla trombocitemia. 
Relazione: La qualità della vita del 
paziente con Trombocitemia: 
risultati di una ricerca italiana. 
Cagliari, ottobre 2009. 

8. Le sindromi mieloproliferative 
croniche nell’anziano. Relazione: 
Sentirsi giovani con la TE. Roma, 
novembre 2009. 

9. Stage MDS: Qualità di vita, Bologna, 
novembre 2009 

10. 2° Corso di Formazione in 
Oncologia. Relazione: Il futuro della 
terapia  
con fattori eritropoietici. 
Catanzaro, novembre 2009. 



Pubblicazioni   
PUBBLICAZIONI SU RIVISTA INTERNAZIONALE 

(ULTIMI 2 ANNI):  
1. Latagliata R, Oliva EN, Volpicelli P, 

et al. Twice-weekly high-dose 
rHuEpo for the treatment of 
anaemia in patients with low-risk 
Myelodysplastic Syndromes. Acta 
Haematol. 2008;120(2):104-7. 

2. Oliva EN, Nobile F, Alimena G, et al. 
Darbepoetin For The Treatment Of 
Anemia Of Myelodysplastic 
Syndromes: Efficacy And Quality Of 
Life. Leukemia and Lymphoma, 
2010, in press. 

3. Oliva EN, Ronco F, Marino A, et al. 
Iron chelation therapy associated 
with improvement of hematopoesis 
in transfusion-dependent patients. 
Transfusion, 2010, in press. 

ALTRE PUBBLICAZIONI: 
1. Oliva EN, Aloe Spiriti MA. Il 

problema della qualità di vita. In “Le 
Sindromi Mielodisplastiche: Dalla 
Teoria alla Pratica. Elsevier, 2007. 

2. Musto P, Oliva EN. La prognosi. In 
“Le Sindromi Mielodisplastiche: 
Dalla Teoria alla Pratica. Elsevier, 
2007 

3. Guida alla Terapia delle Sindromi 
Mielodisplastiche. In “Le Sindromi 
Mielodisplastiche: Dalla Teoria alla 
Pratica. Elsevier, 2007 

4. Oliva EN, Nobile F. MDS: percorsi 
diagnostico-terapeutici, in 
Selezione di Clinica e Terapia, Ed. 
GPAnet srl, Milano, N.3, 2009. 

Collaborazione a riviste  
Rivista Clinical Reviews and Options 

 Editrice 



Attività scientifica  
HA MATURATO ESPERIENZA NELLA CONDUZIONE 

DI STUDI CLINICI SECONDO LE BUONE NORME DI 

PRATICA CLINICA,(GCP/ICH). 
 
COMPONENTE DEL COMITATO SCIENTIFICO PER 

LE SEGUENTI SPERIMENTAZIONI CLINICHE: 
1. Studio multicentrico, in aperto per 

la valutazione di 
sicurezza/tollerabilità ed efficacia 
di Deferasirox (ICL670) in pazienti 
con Sindrome Mielodisplastica e 
con emosiderosi cronica 
trasfusionale. Protocollo GIMEMA 
MDS 0306 

STESURA E COORDINAMENTO DELLE SEGUENTI 

SPERIMENTAZIONI MULTICENTRICHE ITALIANE: 
1. Qualità di vita nelle sindromi 

mielodisplastiche. Sponsor Janssen-
Cilag, Italia, chiuso, in corso di 
pubblicazione. 

2. Valutazione della qualità della vita 
nella leucemia acuta mieloide 
dell’anziano (QOL-AMLE). Chiuso, in 
corso di pubblicazione. 

3. Valutazione dell’Efficacia della 
Darbepoetina Alfa per il 
Trattamento dell’Anemia nei 
Pazienti affetti da Sindrome 
Mielodisplastica (DARB-MDS), fase 
II, chiuso, pubblicato. 

4. Lenalidomide for Myelodysplastic 
Syndromes: Efficacy, Safety, 
Cardiac Changes, and Quality of 
Life (QoL-ESC RevMDS), fase II,  in 
corso di arruolamento 

5. A Randomized Study to Evaluate 
the Efficacy of Azacytidine for 
Post-Remission Therapy of Acute 
Myeloid Leukemia in Elderly 
Patients (QoLESS AZA-AMLE), fase 
III, in corso di apertura. 

Membro di società  
 SOCIETA’ ITALIANA DI EMATOLOGIA 
 SOCIETA’ AMERICANA DI EMATOLOGIA 
 SOCIETÀ INTERNAZIONALE DELLE 

SINDROMI MIELODISPLASTICHE 



Altro  
CREAZIONE E VALIDAZIONE DI "QOL-E",  
PRIMO E UNICO STRUMENTO SPECIFICO DI 

MISURAZIONE DELLA QUALITÀ DI VITA 

LEGATA ALLA SALUTE NEI PAZIENTI AFFETTI 

DA SINDROMI MIELODISPLASTICHE. 
 

 


